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La Societat Catalana de Psiquiatria i Salut Mental (SCPiSM) és una societat
cientifica que té com a missid el foment de I'excel-léncia en I'assistéencia, la docénciai la
recerca en salut mental, amb la voluntat de ser un referent, estimul i vehicle de contacte
entre professionals. També pretén representar un organ d'interlocucié entre els
professionals de la salut mental i I'administracid, les institucions sanitaries i els
col-lectius d'afectats i familiars. Des de la independéncia dels organismes oficials, les
organitzacions politiques i la indlstria, es pretén que I'assoliment dels seus objectius
redundi en una millora de I'atencid a la salut mental de la poblacid. Juntament amb
d’altres Societats Cientifiques afins, com la Societat Catalana de Psiquiatria Infanto-
Juvenil o la Societat Catalana de Psicologia Clinica, forma part de I’Académia de Ciéncies
Meédiques i de la Salut de Catalunya i de Balears.

QUE CAL PER SER UN GRUP DE TREBALL DE LA SCPISM?

- Presentar un projecte amb els objectius del grup, la previsio de les activitats previstes
i altra informacid que les persones promotores del grup considerin d’intereés.

- Tot i que es recomana, no cal que tots els membres del grup siguin socis o socies de la
SCPiSM. Pot formar part del grup qualsevol professional relacionat amb la tasca que
desenvolupa el grup.

QUE APORTARIA SER UN GRUP DE TREBALL DE LA SCPISM?
1. Punts en comu amb I’ACPSM:
- Reconeixement de la pertinenca al grup amb documents acreditatius.

- Interlocucié amb I'administracio publica (els drgans on la SCPiSM té preséncia
coincideixen, si no en la seva totalitat en la majoria, amb els de ’ACPSM).

2. Punts en comu amb possibles diferéncies:

- Suport logistic a totes les activitats del grup:

- Espais gratuits a la seu de I’Academia de Ciencies Mediques: tant per
reunions presencials com per les jornades o cursos (sempre i quan no es cobri inscripcid,
si no I'espai no és gratuit).

- Possibilitat de fer us de la plataforma Webex per a reunions o altres
activitats telematiques, amb el suport tecnic de I’Académia.
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- Suport gratuit de la secretaria técnica de la Societat (gestid
d’inscripcions, difusié d’activitats, tramitacié de |'acreditacié de les activitats,
gestiod dels certificats d’assistencia, etc.)

- Difusio activa de totes les activitats del grup a la societat en general
gracies a la nova figura de community manager que estrena aquest curs la
SCPiSM (instragram, LinkedIn, X, web de la SCPiSM)

- Avantatges per socies i socis de la SCPiSM:

- Accés gratuit o a preu molt reduit a totes les activitats formatives de la
SCPiSM i els seus grups de treball: el curs de psicosomatica o el d’escales
cliniques, les jornades anuals dels grups de treball (primers episodis psicotics,
psicogeriatria, psiconeuroendocrinologia, discapacitat intel-lectual i salut
mental, addiccions, joves especialistes en salut mental, dona i salut mental,
depressio resistent, etc.).

- Preu reduit a I’'Update i a la Jornada de Cloenda de la SCPiSM.

3. Punts diferencials amb I’ACPSM:

- Afavoreix I'accessibilitat al treball conjunt amb altres grups de treball de la
SCPiSM o amb altres societats cientifiques adscrites a I’Académia de Ciencies Mediques
(com les esmentades a I'inici del document)

- Possibilitat de participar activament en la formacid dels residents de Psiquiatria,
Psicologia clinica i Infermeria en salut mental a través de:

- Curs de Formacié teorica per a residents de Salut Mental (el curs
multidisciplinari en el qual hi participen tots els R1 de les 3 especialitats)

- Sessions cientifiques per a residents: sessions mensuals organitzades
pels diferents grups de treball de la SCPiSM en les quals els residents presenten un cas
clinic sobre un tema que proposa el grup i després es discuteixen per persones
especialistes en el tema. Hi participen totes les unitats docents de Catalunya

- Capacitat d’interlocucié amb els tutors i tutores de les diferents unitats
docents de Catalunya a través del grup de treball de tutors de la SCPiSM

- Possibilitat de organitzacié periodica de un simposi a la Jornada de Cloenda de
la Societat Catalana de Psiquiatria i Salut Mental, per donar visibilitat al grup de treball i
fomentar la participacié.




